
ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no
e§]8f“8f, nlntk'/
afudtL k|b]z, g]kfn

of]hgf l;=g+= ==============================================================================

gfd M ===========================================================================================

of]hgf ;+rfng x'g]] :yfg M =======================================================

nfut cg'dfg M========================================================================

ljlgof]lht /sd M ====================================================================

pkef]Qmf ;ldltsf] of]ubfg M ====================================================

pkef]Qmf ;ldltsf] cWoIfsf] gfd M ========================================

;Dks{ g+= M ================================================================================

afudtL ufp“kflnsf

afudtL ufp“kflnsfsf] gS;f

ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no
e§]8f“8f, nlntk'/

afudtL k|b]z, g]kfn

afudtL ufp“kflnsf

bagmatigaupalika@gmail.com 



ljifo;"rL

!= of]hgf ;Demf}tfsf nflu clgjfo{ rflxg] sfuhftx? @

@= e'QmfgLsf] nflu clgjfo{ cfjZos sfuhftx? @

#= cfof]hgf :ynsf] :ynut gS;f #

$= nfeu|fxLx?sf] e]nfsf] lg0f{o $

%= pkef]Qmf ;ldltsf] a}7ssf] lg0f{o &

^= of]hgf sfof{Gjog sfo{tflnsf *

&= pkef]Qmf ;ldltdf /xg of]Uo ePsf] eGg] pkef]Qmf

  ;ldltdf /xg rfxg] pkef]Qmfsf] :j3f]if0ff kq !@

*= of]hgf ;Demf}tf kmf/fd !#

(= pkef]Qmf ;ldltsf] a}7ssf] lg0f{o !(

!)= ;fj{hlgs k/LIf0f kmf/fd @)

!!= vr{ ;fj{hlgs ;"rgf kmf/fd @@

!@= cfof]hgf ;"rgf kf6Lsf] gd"gf @#

!#= x]jL Os'Kd]G6 k|of]u x'g] cfof]hgfsf] xsdf sfo{ ljj/0f @$

!$= of]hgf÷sfo{qmd lgdf{0ffwLg qmddf ;/f]sf/jfnfx?af6

   ;Nnfx, ;'emfj Pjd\ lgb]{zgx? @^

!%= 8f]/ xflh/L kmf/fd –––

!^= pkef]Qmf ;ldltåf/f ul7t cg'udg ;ldltsf] lg0f{o @&

!&= j8f cg'udg ;ldltsf] lg0f{o @*

!*= cfof]hgf tyf sfo{qmd cg'udg k|ltj]bg #)

!(= pkef]Qmf ;ldltsf] ef}lts tyf ljQLo k|ult k|ltj]bg #@

@)= l6Kk0fL / cfb]z #&

@!= of]hgf ;~rfng ug'{k"j{sf] t:jL/x? #(

@@= of]hgf ;~rfng x'Fbfsf] t:jL/x? $)

@#= of]hgf ;DkGg ePkl5sf] t:jL/x? $!

@$= of]hgf ;DaGwL ;Ssn lan e/kfO{x? $@–$%

@%= :j3f]if0ff $^

@^ ufpFkflnsf / pkef]Qmf ;ldltaLr ePsf] of]hgf x:tfGt/0f ;Demf}tf $&



2 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

of]hgf ;Demf}tfsf nflu clgjfo{ rflxg] sfuhftx¿

!_ cfde]nfsf] dfO{Go'6 -pkl:ylt hgk|ltlglw÷sd{rf/Lsf] /f]xj/df_ .

@_ k|ToIf nfeflGjt pkef]Qmfx¿sf] e]nf a}7saf6 ul7t pkef]Qmf ;ldltsf] lg0f{osf] 

k|ltlnlk .

#_ pkef]Qmf ;ldltsf] ljj/0f -cWoIf, ;lrj, sf]iffWoIf dWo] ! hgf dlxnf ;d]t ## 

k|ltzt dlxnf clgjf{o_ .

$_ pkef]Qmf ;ldltsf kbflwsf/Lsf] gf=k|=k=sf] k|dfl0ft k|ltlnlk .

%_ k|fljlws O{li6d]6 nfut cg'dfg .

^_ pkef]Qmf ;ldltsf] lhDd]jf/L afF8kmfF8 tyf a}+s vftf ;+rfng ug]{ lg0f{o .

&_ j8f sfof{nosf] l;kmfl/; kq .

*_ PsLs[t of]hgf cg';f/sf] pkef]Qmf ;ldltsf] gfdfs/0f / 5fk .

(_ cg'udg ;ldlt e]nfdf ;xefuL ePsf dWo]af6 5fGg'kg]{ .

!)_ vl/b ;ldltsf] u7g -;fdfu|L vl/b ubf{ clgjfo{_ .

!!_ pkef]Qmf ;ldltn] ;Dkfbg ug'kg]{ sfdsf] ljj/0f tyf sfo{If]q pNn]v ug'{kg]{5 .

!@_ pkef]Qmf ;ldltsf] :j3f]if0ff .

e'QmfgLsf] nflu clgjfo{ cfjZos sfuhftx¿

!_ of]hgf ;DkGg ePsf] pkef]Qmf ;ldltsf] lg0f{o .

@_ k|fljlws d"Nofª\sg / sfo{ ;DkGg k|ltj]bg .

#_ e'QmfgLsf] nflu j8f sfof{nosf] l;kmfl/; kq .

$_ j8f :t/Lo cg'udg ;ldltsf] k|ltj]bg .

%_ cfDbfgL vr{ -cfo–Joo_ ;fj{hlgs u/]sf] lg0f{o .

^_ ;fj{hlgs k/LIf0f ePsf] lg0f{o .

&_ ;fj{hlgs ;'g'jfO{ ePsf] lg0f{o .

*_ ufpFkflnsf :t/Lo of]hgf cg'udg ;ldltsf] cg'udg k|ltj]bg .

(_ of]hgf ;~rfng k"j{ ;~rfng/t / ;DkGg kZrftsf] @÷@ k|lt kmf]6f] . -h;df 

of]hgf ;"rgf kf6L tyf pkef]Qmf ;ldltsf] kbflwsf/Lsf] tl:j/ emlNsg] u/L_ 

!)_ cfjZostf cg';f/ 8f]/ xflh/L .

!!_ ljn ekf{O -Eof6 Kofg_ ;a} ljn ekf{O k5fl8 pkef]Qmf ;ldltsf] cWoIfsf] x:tfIf/ 

ePsf] x'g'kg{]5 .

!@_ pkef]Qmf ;ldltsf] cWoIfsf] k|ltj4tf .

!#_ e'QmfgLsf] nflu ;ldltsf] k|ltj]bg . 



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 3afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

cfof]hgf :ynsf] :ynut gS;f

cfof]hgfsf] gfd M 

cfof]hgf :yn M

===============================
-k|fljlws_

===============================
-j8f cWoIf_



4 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

nfeu|fxLx¿sf] e]nfsf] lg0f{o

cfh ldlt M @)=======÷=======÷======== ut] o; =====g+= j8f cGtu{t cf=j= @)=======÷========= sf] 

afudtL ufpFkflnsfaf6 :jLs[t j8f :t/Lo÷ufpFkflnsf :t/Lo÷cGo ===================================

of]hgf sfof{Gjog ug{sf nflu b]xfo adf]lhdsf nfeu|fxLsf] pkl:yltdf cfde]nf a;L 

b]xfoadf]lhdsf] lg0f{o ul/of] . 

pkl:ylt M                                                               x:tfIf/

/f]xa/ M >L ====================================== j8f cWoIf÷j8f ;b:o÷j8f k|ltlglw ===================  

!= ================================================================================================ =====================

@= ================================================================================================ =====================

#= ================================================================================================ ====================

$= ================================================================================================ ====================

%= ================================================================================================ ====================

^= ================================================================================================ ====================

&= ================================================================================================ ====================

*= ================================================================================================ ====================

(= ================================================================================================ ====================

!)= ============================================================================================== ====================

!!= ============================================================================================== ====================

!@= ============================================================================================== ====================

!#= ============================================================================================== ====================

!$= ============================================================================================== ====================

!%= ============================================================================================== ====================

!^= ============================================================================================== ====================

!&= ============================================================================================== ====================

!*= ============================================================================================== ====================

!(= ============================================================================================== ====================

@)= ============================================================================================== ====================

@!= ============================================================================================== ====================

@@= ============================================================================================== ====================

@#= ============================================================================================== ====================



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 5afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

@$= ============================================================================================== ====================

@%= ============================================================================================== ====================

@^= ============================================================================================== ====================

@&= ============================================================================================== ====================

@*= ============================================================================================== ====================

@(= ============================================================================================== ====================

#)= ============================================================================================== ====================

#!= ============================================================================================== ====================

#@= ============================================================================================== ====================

##= ============================================================================================== ====================

#$= ============================================================================================== ====================

#%= ============================================================================================== ====================

#^= ============================================================================================== ====================

#&= ============================================================================================== ====================

#*= ============================================================================================== ====================

#(= ============================================================================================== ====================

$)= ============================================================================================== ====================

$!= ============================================================================================== ====================

$@= ============================================================================================== ====================

$#= ============================================================================================== ====================

$$= ============================================================================================== ====================

$%= ============================================================================================== ====================

$^= ============================================================================================== ====================

$&= ============================================================================================== ====================

$*= ============================================================================================== ====================

$(=  ============================================================================================== ====================

%)= ============================================================================================== ====================



6 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

lg0f{o g+= !

o; j8f ÷ ufpFkflnsf cGtu{tsf] ================================================================================

==============================of]hgf sfof{Gjog ug{ b]xfo adf]lhdsf] ========================================== 

pkef]Qmf ;ldlt u7g ug]{ ;j{;Ddt lg0f{o ul/of] .

qm=;+= kbflwsf/Lsf] gfd kb gf=k|=k=g+= ;Dks{ g+=

! cWoIf

@ ;lrj

# sf]iffWoIf

$ ;b:o

% ;b:o

^ ;b:o

& ;b:o

* ;b:o

( ;b:o

lg0f{o g+= @

pko'{Qm of]hgf sfof{Gjogsf] cg'udgsf nflu b]xfo adf]lhdsf] cg'udg ;ldlt u7g ug]{;j{;Ddt 

lg0f{o ul/of] .

tkl;n                                                                   x:tfIf/

;+of]hs M ======================================================================================= ====================

;b:o M ========================================================================================== ====================

;b:o M  ======================================================================================== ====================

;b:o M ========================================================================================= ====================

;b:o M ========================================================================================= ====================



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 7afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

pkef]Qmf ;ldltsf] a}7ssf] lg0f{o

cfh ldlt @)==========÷=========÷=========== ut] =====================================================================

=======================================pkef]Qmf ;ldltsf cWoIf >L ==================================================

============sf] cWoIftfdf ;ldltsf] a}7s a;L b]xfo adf]lhdsf] lg0f{o ul/of] .

pkl:ylt                                                                  x:tfIf/

cWoIf M ============================================================================================ ===================

;lra M ============================================================================================ ===================

sf]iffWoIf M ======================================================================================== ===================

;b:o M ============================================================================================ ===================

;b:o M ============================================================================================ ===================

;b:o M ============================================================================================ ===================

;b:o M ============================================================================================ ===================

;b:o M ============================================================================================ ===================

;b:o M ============================================================================================ ===================

;b:o M ============================================================================================ ===================

lg0f{o g+= !

of]hgf sfof{Gjogsf nflu nfut cg'dfg tof/ u/L ;Demf}tf ul/lbg j8f sfof{no dfkm{t afudtL 

ufpFkflnsf, ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no ;dIf cg'/f]w ug]{ lg0f{o ul/of] . ;fy} of]hgf ;Demf}tf 

ug{sf] nflu ;ldltsf =====================>L======================================================= nfO{ k|ltlglw 

tf]sL k7fpg] lg0f{o ul/of] . 

lg0f{o g+= @= 

of]hgf sfof{Gjogsf nflu ;ldltsf cWoIf >L========================================, sf]iffWoIf >L =========

======================================= / ;lra >L =================================sf] ;+o'Qm b:tvtaf6 ;+rfng 

x'g] u/L ====================================================================== a}+sdf vftf vf]Ng] lg0f{o ul/of] .

lg0f{o g+= #= hg>dbfg ;DaGwL lg0f{o

pNn]lvt of]hgsf nflu pkef]Qmf ;ldltn] ======================÷hg>dbfg ug]{ Joxf]g]{ lg0f{o ul/of] .

pkl:yt nfeu|fxLx¿sf] x:tfIf/M



8 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

=====================================================================================

pkef]Qmf ;ldlt÷;+:yf
afudtL uf=kf= ============= nlntk'/

of]hgf sfof{Gjog sfo{tflnsf

qm=;++= lqmofsnfk ;do;Ldf lhDd]jf/ JolQm s}lkmot 

!= nfut cg'dfg tof/L 

@= of]hgf ;Demf}tf

#= a}+sdf vftf vf]Ng]

$= of]hgf sfof{Gjog

%= cg'udg 

^= e'QmfgL dfu ug]{ 

 ==================== ================= ==================
 ;lra sf]iffWoIf cWoIf



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 9afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

=====================================================================================

pkef]Qmf ;ldlt÷;+:yf
afudtL uf=kf= ============= nlntk'/

                                                                ldlt M

>L j8f cWoIfHo",

afudtL ufpFkflnsf

============== g++= j8f sfof{no

==========================, nlntk'/ . 

ljifo M l;kmfl/; ;DaGwdf .

pko'{Qm ljifodf afudtL ufpFkflnsfsf] cf=j= @)========÷======= sf] nflu :jLs[t o; ================

=================================================================================================================================-

=================of]hgf sfof{Gjogsf nflu pkef]Qmf ;ldlt u7g ePsf] x'Fbf nfut cg'dfg tof/ u/L 

of]hgf ;Demf}tf / a}+s vftf ;~rfngsf nflu afudtL ufpFkflnsf, ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no 

;dIf l;kmfl/; ul/lbg'x'g cg'/f]w 5 . ;Demf}tfsf] nflu cfjZos sfuhft o;}kq;fy ;+nUg 5 . 

;+nUg sfuhftx¿ M

!_ cfd e]nfsf] lg0f{osf] k|ltlnlk 

@_ ;ldltsf ;b:ox¿sf] gful/stfsf] k|df0fkq÷/fli6«o kl/rokqsf] k|ltlnlk 

#_ pkef]Qmf ;ldltsf] ;Demf}tf ug]{ ;DaGwL lg0f{osf] k|ltlnlk 

 ======================

 cWoIf 

 pkef]Qmf ;ldlt



10 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

kq ;+=

rnfgL g++= M                                                     

ldlt M===========================

>L afudtL ufpFkflnsf 

ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no

e§]8fF8f, nlntk'/ .  

ljifo M l;kmfl/; ;DaGwdf .

k|:t't ljifodf o; j8f l:yt =======================================================================================

==========================of]hgf sfof{Gjog ug{ ldlt @)=====÷=======÷======== df a;]sf] nfeu|fxLx¿sf] 

cfd e]nfaf6 ========================================sf] cWoIftfdf pkef]Qmf ;ldlt u7g e};s]sfn] 

of]hgfsf] nfut cg'dfg tof/ u/L ;Demf}tf ug{ ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no ;dIf l;kmfl/; 

ul/lbg ;ldltaf6 dfu eO{ cfPsf] x'Fbf lgodfg';f/ of]hgf ;Demf}tf ul/lbg'x'g l;kmfl/;sf ;fy 

cg'/f]w5 . ;fy} pQm pkef]Qmf ;ldltsf] gfddf tkl;nsf kbflwsf/Lx?sf] ;+o'Qm b:tvtdf a}+s 

vftf ;~rfngsf nflu l;kmfl/; ;fy cg'/f]w 5 .

tkl;n

!= ======================================

@= ======================================

#= ======================================

 =============================

 j8f cWoIf

afudtL ufp“kflnsf

=============g+= j8f sfof{no
============================, nlntk'/



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 11afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

=====================================================================================

pkef]Qmf ;ldlt÷;+:yf
afudtL uf=kf= ============= nlntk'/

                                                                ldlt M

>Ldfg\ k|d'v k|zf;sLo clws[tHo",

afudtL ufpFkflnsf

ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no

e§]8fF8f, nlntk'/ . 

ljifo M of]hgf ;Demf}tf tyf a}+s vftf ;+rfng ;DaGwdf .

pko'{Qm ljifodf o; ==== g+= j8f l:yt =================================================================

==============of]hgf sfof{Gjog ug{ ldlt @)=======÷========÷======== df a;]sf] nfeu|fxLx¿sf] 

cfd e]nfaf6 ============================ sf] cWoIftfdf pkef]Qmf ;ldlt u7g ePsf] / pQm of]

hgfsf] nfut cg'dfg ;d]t tof/ ePsf] x'Fbf ufpFkflnsf sfof{nosf] lgodfg';f/ of]hgf 

;Demf}tf ul/lbg'x'g ;fy} o; pkef]Qmf ;ldltsf] gfddf a}+s vftf ;~rfngsf] nflu ljgd| 

cg'/f]w ul/G5 . of]hgf ;Demf}tfsf nflu cfjZos sfuhft o;} kq;fy ;+nUg /x]sf] 5 . 

;+nUg sfuhftx¿ M

!_ cfd e]nfsf] lg0f{osf] k|ltlnlk 

@_ ;ldltsf ;b:ox¿sf] gful/stfsf] k|df0fkq÷/fli6«o kl/rokqsf] k|ltlnlk 

#_ pkef]Qmf ;ldltsf] ;Demf}tf ug]{ ;DaGwL lg0f{osf] k|ltlnlk

$_ j8f sfof{nosf] l;kmfl/; kq

%_ of]hgfsf] nfut cg'dfg

 

 =======================

 cWoIf

 pkef]Qmf ;ldlt



12 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

cg';"rL M @

sfo{ljlwsf] bkmf & sf] -#_ ;Fu ;DalGwt

pkef]Qmf ;ldltdf /xg of]Uo ePsf] eGg] pkef]Qmf ;ldltdf /xg 
rfxg] pkef]Qmfsf] :j3f]if0ff kq .

o;============================================================================================================cfof]hgfaf6 

k|ToIf nfeflGjt x'g] xfdL tkl;ndf pNn]lvt pkef]Qmfx¿sf] æufpFkflnsfdf sfo{Gjog x'g] sfo{qmd 

jf cfof]hgf ;~rf\ng tyf Joj:yfkg sfo{ljlw @)*!Æ cg';f/ k|:tfljt pkef]Qmf ;ldltdf /xL 

ug]{ sfdsf/afxLdf cfˆgf] s'g} :jfy{ gafFlemPsf] / pQm sfo{ljlwsf] a'Fbf g+= ========== cg';f/ s'g} 

/fhgLlts bnsf] k|ltlglwsf] ¿kdf :yflgo txsf] s'g} kbdf cfl;g gePsf], axfnjfnf ;/sf/L 

sd{rf/L÷lzIfs, lgdf{0f Joj;foL, gePsf] / ;/sf/L k]ZsL jf a]?h' g/x]sf], g}lts ktg b]lvg] 

kmf}hbf/L cleof]udf ;hfo gkfPsf], ;fj{hlgs ;DklQ lxgfldgf gu/]sf], Ps eGbf a9L pkkef]Qmf 

;ldltdf g/x]sf], s'g} klg lgdf{0f Joj;foL kmd{÷sDkgLnfO{ pkef]Qmf ;ldltn] sfd glbg] / 

Psf3/ kl/jf/sf cGo ;b:o Pp6} pkef]Qmf ;ldltdf g/x]sf] 7Ls ;fFrf] xf], Joxf]/f em'7f 7x/] 

sfg"g adf]lhd ;x'nf a'emfpnf elg of] :j3f]if0ff kqdf b:tvt ul/ k]z u/]sf 5f}F .

qm=;+= gfd y/ kb 7]ufgf gf=k|=g+=
afa'sf] 

gfd y/

afh]÷kltsf] 

gfd y/
b:tvt

! cWoIf

@ sf]iffWoIf

# ;lrj

$ ;b:o

%

^

&

*

(

 

sfd tfd]n ug]{M– /f]xa/

b:tvtM– b:tvtM–

gfdM– gfdM–

kbM– kbM–

Olt ;Dat @)======;fn==============dlxgf=========ut] /f]h =========z'ed\ .



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 13afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

cg';"rLM #

sfo{ljlwsf] bkmf ( -@_ ;Fu ;DjlGwt

afudtL ufpFkflnsf

of]hgf ;Demf}tf kmf/fd

!= ;Demf}tf ug]{ kIf / cfof]hgfM

s_ pkef]Qmf ;ldltsf] ljj/0fM

!= gfdM

@= 7]ufgfM

v_ cfof]hgfsf] ljj/0fM

!= gfdM

@= cfof]hgf :ynM

#= p2]ZoM

 

@= cfof]hgfsf] nfut ;DjlGw ljj/0fM

s_ nfut cg'dfg ?

v_ nfut Joxf]g]{ ;|f]tx¿

!= sfof{noM

 vr{ ;|f]tM

@= pkef]Qmf ;ldltM

#= cGoM 

u_ a:t'ut cg'bfgsf] ljj/0f   ;fdfu|Lsf] gfd   PsfO{

!= ;+3af6 

@= k|b]zaf6

#= :yfgLo txaf6

$= u}x|;/sf/L ;+3;+:yfaf6 

%= ljb]zL bft[ ;+3 ;+:yfaf6 

^= pkef]Qmf ;ldltaf6 

&= cGo lgsfoaf6 

3_ cfof]hgfaf6 nfeflGjt x'g]M

!= 3/kl/jf/ ;+VofM

@= hg;+VofM 

#= ;+ul7t ;+:yfM

$= cGoM 



14 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

#= pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}x|;/sf/L ;+:yfsf] ljj/0fM

s_ u7g ePsf] ldltM

v_ kbflwsf/Lsf] gfd / 7]ufgf -gful/stf k|df0fkq g+= / lhNnf_

!= cWoIf

@= pkfWoIf

#= sf]iffWoIf

$= ;lrj

%= ;b:o

^= ;b:o

&= ;b:o

*= ;b:o

(= ;b:o

u_ u7g ubf{ pkl:yt nfeflGjtsf] ;+Vof

$= cg'udg ;ldlt # b]lv % ;b:o x'g'kg]{ 5 .

qm=;+= gfd, y/ kb s}lkmot

!

@

#

$

%

%= vl/b ;ldlt # b]lv % ;b:o x'g'kg]{ 5 .

qm=;+= gfd, y/ kb s}lkmot

!

@

#

$

%

^= ;Demf}tfsf zt{x¿
 pkef]Qmf ;ldltsf] lhDd]jf/L tyf kfngf ul/g] zt{x¿M

!= cfof]hgf ldlt ===============================b]lv ;'¿ u/L ldlt========================;Dddf k'/f 
ug{' kg]{5 .

@= k|fKt /sd tyf lgdf{0f ;fdfu|L ;DjlGwt cfof]hgfsf] p2]Zosf nflu dfq k|of]u ug{' 
kg]{5 .

#= gubL, lhG;L ;fdfgsf] k|flKt, vr{ / afFsL tyf cfof]hgfsf] k|ult ljj/0f /fVg' kg]{5 .
$= cfDbfgL vr{sf] ljj/0f / sfo{k|ultsf] hfgsf/L pkef]Qmf ;d"xdf 5nkmn u/L csf]{ ls:tf 

dfu ug{' kg]{5 .



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 15afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

%= cfof]hgfsf] s'n nfut eGbf 36L nfutdf cfof]hgf ;DkGg ePsf] cj:yfdf ;f] d'tfljsg} 

cg'bfg / >dbfgsf] k|ltzt lgwf{/0f u/L e'QmfgL lng' kg]{5 .

^= pkef]Qmf ;ldltn] k|fljlwssf] /fo, k/fdz{ Pj+ lgb]{zg cg'?k sfd ug{' kg]{5 .

&= pkef]Qmf ;ldltn] cfof]hgf;+u ;DjlGwt ljn, e/kfO{x¿, 8f]/ xflh/L kmf/fdx¿, lhG;L 

gubL vftfx¿, ;ldlt÷;d'xsf] lg0f{o k'l:tsf cflb sfuhftx¿ sfof{non] dfu]sf] avt 

pknJw u/fpg' kg]{5 / To;sf] n]vfk/LIf0f klg u/fpg' kg]{5 .

*= s'g} ;fdfu|L vl/b ubf{ cfGtl/s /fh:j sfof{noaf6 :yfoL n]vf gDj/ / d'No clea[l4 

s/ btf{ k|df0f kq k|fKt JolQm jf kmd{ ;+:yf jf sDkgLaf6 lgodfg';f/ vl/b u/L ;f]xL 

cg';f/sf] ljn e/kfO{ cflwsf/Ls JolQmaf6 k|dfl0ft u/L k]z ug{' kg]{5 .

(= pkef]Qmf ;ldltn] s'g}klg x]eL Os'Kd]G6 k|of]u ug'{ kg]{ ePdf x]eL Os'Kd]G6 k|of]u ug'{ eGbf 

cl3 ufpFkflnsfsf] ;xdlt lnO{ o; ufpFkflnsfdf ;"lrs[t x]eL Os'Kd]G6 dfq k|of]u ug{ 

kfOg] 5 .

!)= 8f]h/, /f]n/ nufotsf d]l;g/L ;fdfg ef8fdf lnPsf] Pj+ 3/ jxfndf lnO{ aLn e/kfO{ 

k]z ePsf] cj:yfdf !) k|ltzt axfn s/ ltg'{ kg]{5 .

!!= k|lzIfsn] kfpg] kfl/>lds Pj+ ;xefuLn] kfpg] eQfdf k|rlnt lgodfg';f/ s/ nfUg]5 .

!@= lgdf{0f sfo{sf] xsdf ;'? nfut cg'dfgsf s"g} cfO6dx¿df kl/jt{g x'g] ePdf clwsf/ 

k|fKt clwsf/Laf6 nfut cg'dfg ;+zf]wg u/] kZrft dfq sfo{ u/fpg' kg]{5 . o;/L nfut 

cg'dfg ;+zf]wg gu/L sfo{ u/]df pkef]Qmf ;ldlt÷;d'x g} lhDd]jf/ x'g]5 .

!#= pkef]Qmf ;ldltn] sfd ;DkGg ul/;s]kl5 afFsL /xg uPsf vKg] ;fdfgx¿ dd{t ;+ef/ 

;ldlt u7g ePsf] eP ;f] ;ldltnfO{ / ;f] geP ;lDjlGwt sfof{nonfO{ a'emfpg' kg]{5 . 

dd{t ;ldltnfO{ a'emfPsf] cj:yfdf ;fdfgsf] Ps k|lt ljj/0f ;DjlGwt sfof{nonfO{ 

hfgsf/Lsf] nflu a'emfpg' kg]{5 .

!$= ;Demf}tf adf]lhd cfof]hgf ;DkGg ePkl5 clGtd e'QmfgLsf] nflu sfo{;DkGg k|ltj]bg, 

gfkL lstfj, k|dfl0ft ljn e/kfO{, of]hgfsf] kmf]6f], ;DjlGwt pkef]Qmf ;ldltn] cfof]hgf 

;+rfng ubf{ ePsf] cfo Joosf] cg'df]bg ;lxtsf] lg0f{o, pkef]Qmf e]nfaf6 ePsf] 

;fj{hlgs n]vf k/LIf0fsf] lg0f{osf] k|ltlnlk tyf ;DjlGwt j8f sfof{nosf] l;kmfl/; 

;lxt clGtd ls:tf e'QmfgLsf] nflu lgj]bg k]z ug{' kg]{5 .

!%= cfof]hgf ;DkGg eO{ ljn e/kfO{, gfkL lstfa,  sfo{ ;DkGg k|ltj]bg sfof{nodf k|fKt 

ePkl5 cg'udg ;ldltn] cg'udg u/L k|ltj]bg k|fKt eP kl5 lgodfg';f/ e'QmfgL 

ul/g]5 .

!^= cfof]hgf sfof{Gjog ug]{ ;d'x jf pkef]Qmf ;ldltn] cfof]hgfsf] ef}lts tyf ljQLo k|utL 

k|ltj]bg cg';"rL ^ sf] 9fFrfdf ;Demf}tfdf tf]lsP adf]lhd sfof{nodf k]z ug{' kg]{5 .

!&= cfof]hgfsf] bLuf] ;~rfng tyf dd{t ;+ef/sf] Joj:yf ug{' kg]{5 .

!*= cfof]hgfsf] ;j} sfd pkef]Qmf ;ldlt÷;d'xsf] lg0f{o cg';f/ ug{' u/fpg' kg]{5 .

!(= pkef]Qmf ;ldltn] k]z u/]sf] landf lgodfg';f/ s/ tyf slG6gh]G;L s6\6f u/]/ dfq 

e'QmfgL ul/g]5 .
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@)= sfof{noaf6 km/kmf/s u/L x:tfGt/0f ePsf of]hgfx¿sf] dd{t ;Def/sf] cfjZos 

Joj:yf pkef]Qmf ;ldlt÷;d'xn] ug]{5 .

@!= cGo zt{x¿

s=

v=

u=

sfof{nosf] lhDd]jf/L tyf kfngf ul/g] zt{x¿M

!= cfof]hgfsf] jh]6, pkef]Qmf ;ldltsf] sfd, st{Jo tyf clwsf/, vl/b, n]vfÍg, k|ltj]bg cflb 

ljifodf pkef]Qmf ;ldltsf kbflwsf/Lx¿nfO{ cg'lzIf0f sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 . 

@= cfof]hgfdf cfjZos k|fljlws ;xof]u sfof{noaf6 pknJw u/fO{g]5 . 

#= cfof]hgfsf] k|fljlws ;'kl/j]If0fsf nflu sfof{nosf] tkm{af6 k|fljlws v6fO{g]5 . pkef]Qmf 

;ldltaf6 ePsf] sfdsf] lgoldt ;'kl/j]If0f ug]{ lhDd]jf/L lgh k|fljlwssf] x'g]5 . 

$= k]ZsL lnP/ nfdf] ;do;Dd cfof]hgf ;+rfng gug]{ pkef]Qmf ;ldltnfO{ sfof{non] lgod 

cg';f/ sf/jfxL ug]{5 .

%= >dd"ns k|ljlwaf6 sfo{ u/fpg] u/L nfut cg'dfg :jLs[t u/fO{ ;f]xL adf]lhd ;Demf}tf u/L 

d]lzg/L pks/0fsf] k|of]uaf6 sfo{ u/]sf] kfO{Pdf To:tf] pkef]Qmf ;ldlt;Fu ;Demf}tf /4 u/L 

pkef]Qmf ;ldltnfO{ e'QmfgL ul/Psf] /sd d"Nofª\sg u/L a9L ePsf] /sd ;/sf/L afFsL ;/x 

c;'n pk/ ul/g]5 .

^= cfof]hgf ;DkGg ePkl5 sfof{noaf6 hfFr kf; u/L km/kmf/s ug{' kg]{5 .

&= cfjZos sfuhft ;+nUg u/L e'QmfgL pknJw u/fpg ;DjlGwt pkef]Qmf ;ldltaf6 cg'/f]w 

eO{ cfPkl5 pkef]Qmf ;ldltsf] a}+s vftfdf e'QmfgL lbg' kg]{5 . 

*= o;df pNn]v gePsf s'/fx¿ k|rlnt sfg"g jdf]lhd x'g]5 .

dfly pNn]v eP adf]lhdsf zt{x¿ kfngf ug{ xfdL lgDg kIfx¿ dGh'/ ub{5f}+ .

pkef]Qmf ;ldlt÷;d'xsf] tkm{af6 sfof{nosf] tkm{af6

b:tvt======================================= b:tvt=======================================

gfd y/====================================== gfd y/======================================

kb============================================ kb=============================================

ldlt========================================= ldlt========================================== 

;Dks{ g+= ================================= ;Dks{ g+= ==================================

/f]xj/M– /f]xj/M–

gfdM– gfdM–

kbM– kbM–



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 17afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

kq ;+=

rnfgL g++= M                                                     

ldlt M===========================

ljifo M sfof{b]z lbOPsf] .

>L==========================================

pkef]Qmf ;ldlt

afudtL=================, nlntk'/  .

pk/f]Qm ;DaGwdf o; ufpFkflnsf / To; pkef]Qmf ;ldltaLr ldlt @)=======÷======÷====== df 

ePsf] ;Demf}tf adf]lhd tf]lsPsf] ;t{x¿sf] cwLgdf /lx ldlt ======================== leq sfo{ 

;DkGg ug{ of] sfof{b]z k|bfg ul/Psf] Joxf]/f cg'/f]w 5 .

 ================================

af]wfy{M 

>L ======== g+= j8f sfof{no M ;~rflnt of]hgfsf] lgoldt cg'udg u/L ;f]sf] k|ltj]bg k]z ug'{x'g .

>L of]hgf tyf cg'udg zfvf M cfjZos ;dGjo ug{'x'g .

>L cfly{s k|zf;g zfvf M hfgsf/Lsf nflu .

>L ==================================== k"jf{wf/ ljsf; zfvf M pNn]lvt zt{x¿ kfngf eP gePsf] lgoldt 

r]shfFr u/L ;f]sf] k|ltj]bg k]z ug'{x'g .

afudtL ufp“kflnsf

ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no
e§]8fF8f, nlntk'/
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kq ;+=

rnfgL g++= M                                                     

ldlt M===========================

ljifo M vftf vf]lnlbg] ;DaGwdf .

>L ==============================================================a}+s ln= 

============================== zfvf, nlntk'/ .

pko'{Qm ;DaGwdf o;  ufpFkflnsfsf] cf=j=  @)==========÷========== sf] :jLs[t ====================

====================================================================================================================== of]hgf 

sfof{Gjogsf nflu afudtL ufpFkflnsf j8f g++= =========== df ul7t ==================================

====================================================================================================== pkef]Qmf ;ldltsf 

cWoIf >L ============================================================, sf]iffWoIf >L =================================

========================== / ;lra >L ===============================================sf] ;+o'Qm b:tvtaf6 vftf 

;~rfng ug'{kg]{ ePsf]n] vftf vf]lnlbg cg'/f]w ul/G5 .

 ================================

afudtL ufp“kflnsf

ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no
e§]8fF8f, nlntk'/



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 19afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

pkef]Qmf ;ldltsf] a}7ssf] lg0f{o

cfh ldlt @)==========÷==========÷==========ut] o; =================================================================

========================================================pkef]Qmf ;ldltsf cWoIf >L =================================

=============sf] cWoIftfdf a}7s a;L b]xfoadf]lhdsf] lg0f{o ul/of] .

pkl:ylt x:tfIf/

cWoIf M ======================================================================================= =======================

sf]iffWoIf M =================================================================================== =======================

;lra M ======================================================================================= =======================

;b:o M ======================================================================================= =======================

;b:o M ======================================================================================= =======================

;b:o M ======================================================================================= =======================

;b:o M ======================================================================================= =======================

;b:o M ======================================================================================= =======================

;b:o M ======================================================================================= =======================

lg0f{o

!= :jLs[t nfut cg'dfg, 8«Oª l8hfOg adf]lhd of]hgf ;DkGGf ePsf] x'Fbf vr{ ePsf] ? ======

=============================== e'QmfgLsf] nflu ljn e/kfO{ ;lxt j8f sfof{no dfkm{t ufpFkflnsf 

;dIf cg'/f]w ug]{ lg0f{o ul/of] . 

@= of]hgf sfof{Gjogsf] qmddf ePsf cfDbfgL vr{sf] cg';"rL $,%,&,* adf]lhdsf] ljj/0f 

;/f]sf/jfnf ;a}df ;fj{hlgs ug]{ lg0f{o ul/of] . 

#= of]hgf :jLs[t ug]{ ufpFkflnsf, j8f ;ldlt, sfof{Gjogdf ;lqmo ?kdf ;xefuL x'g'x'g] ;ldlt 

;b:ox¿, cg'udg ;ldlt Pj+ ;Dk"0f{ nfeu|fxLdf wGoafb 1fkg ug]{ lg0f{o ul/of] . 

$_ of]hgf ;DkGg eO{;s]kl5 j8f:t/Lo tyf ufpFkflnsf:t/Lo cg'udg ;ldltnfO{ cg'udgsf 

nflu lgj]bg k]z ug]{ lg0f{o ul/of] .

 pkl:yt kbflwsf/Lsf] x:tfIf/
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cg';"rLM $

-sfo{ljlwsf] bkmf !# -%_ ;Fu ;DjlGwt_

;fj{hlgs k/LIf0f kmf/fd
k]z u/]sf] sfof{no==============

!= cfof]hgfsf] gfdM
s_ :ynM
v_ nfut cg'dfgM       
u_ cfof]hgf z'¿ x'g] ldltM  
3_ cfof]hgf ;DkGg x'g] ldltM

@= pkef]Qmf ;ldlt÷;fd'bflos ;+:yfsf]M
s_ gfdM  
v_ cWoIfsf] gfdM   

u_ ;b:o ;+VofM      dlxnfM    k'¿ifM 

#= cfDbfgL vr{sf] ljj/0fM

s_ cfDbfgLtkm{ hDdfM

cfDbfgLsf] >f]t -sxfFaf6 
slt gub tyf lhG;L k|fKt 

eof] v'nfpg]_

/sd jf kl/df0f s}lkmot

UffpFkflnsf

cGo

v_ vr{tkm{

vr{sf] ljj/0f b/ kl/df0f hDdf

!=

@=

#=

$=

%=

u_ df}Hbft

ljj/0f /sd jf kl/df0f s}lkmot

!= gub

a}+s

JolQmsf] lhDdf

@= ;fdfu|Lx¿



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 21afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

$= cfof]hgfn] k'¥ofPsf] nfe tyf k|ToIf ¿kdf nfeflGjt hg;+Vof -cfof]hgf ;~rfng ePsf] 

:yfgsf pkef]Qmfx¿_ . 

%= cfof]hgf ;~rfng ubf{ cfof]hs ;+:yfdf sfdsf] lhDd]jf/L afF8kmfF8 -s; s;n] s:tf] s:tf] 

sfdsf] lhDd]jf/L lnPsf lyP < v'nfpg]_

pkl:yltM

!= ======================================

@= ======================================

#= ======================================

$= ======================================

%= ======================================

/f]xj/M

gfd,y/M                        kbM

ldltM

b|i6JoM ;fj{hlgs k/LIf0f sfo{qmddf pkl:yt ;/f]sf/jfnfx¿sf] pkl:yt clgjfo{ ?kdf ;+nUg 

x'g'kg{]5 .

pko'{Qmfg';f/sf] cfDbfgL tyf vr{ ljj/0f oyfy{ xf] . o;df ;a} cfDbfgL tyf vr{x¿ ;dfj]z 

ul/Psf] 5 . ;fy} pkef]Qmfx¿sf] k|ToIf ;xeflutfdf cfof]hgf sfof{Gjog ul/Psf] 5 . o;sf] Ps 

k|lt j8f sfof{nodf ;d]t k]z ul/Psf] 5 .

 ====================== ==================== ===================

 sf]iffWoIf ;lrj cWoIf
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cg';"rLM %

-sfo{ljlwsf] bkmf !# -^_ ;Fu ;DjlGwt_

vr{ ;fj{hlgs ;"rgf kmf/fd

ldltM @)=========÷=========

!= cfof]hgfsf] gfdM—        

@= cfof]hgf :ynM— 

#= ljlgof]lht jh]6M—  

$= cfof]hgf l:js[t ePsf] cf=jM—  

%= cfof]hgf ;Demf}tf ePsf] ldltM— 

^= sfd ;DkGg ug{' kg]{ ldltM—     

&= sfd ;DkGg ePsf] ldltM— 

*= p=;= sf] a}7sn] vr{ :jLs[t u/]sf] ldltM—

cfDbfgL / vr{sf] ljj/0f

cfDbfgL vr{

ljj/0f /sd ?= ljj/0f vr{

k|yd ls:tf !=

bf]>f] ls:tf @=

t]>f] ls:tf #=

hg>dbfg $=

a:t'ut ;xfotf %=

Nffut ;xeflutf

pko{'Qmfg';f/sf] cfDbfgL tyf vr{ ljj/0f oyfy{ xf] . o;df ;a} cfDbfgL tyf vr{x¿ ;dfj]z 

ul/Psf] 5 . ;fy} pkef]Qmfx¿sf] k|ToIf ;xeflutfdf cfof]hgf sfof{Gjog ul/Psf] 5 . o;sf] Ps 

k|lt j8f sfof{nodf ;d]t k]z ul/Psf] 5 .

 ====================== ==================== ===================

 sf]iffWoIf ;lrj cWoIf



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 23afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

cg';"rLM ^

-sfo{ljlwsf] bkmf !# -&_ ;+u ;DjlGwt_

cfof]hgf ;"rgf kf6Lsf] gd"gf

!= cfof]hgfsf] gfdM

@= cfof]hgf ;+rfng ug]{ sfof{no/sfo{qmdsf] gfdM

#= pkef]Qmf ;ldltsf] cWoIfsf] gfd / ;Dks{ g+=M

$= cfof]hgfsf] s'n nfut /sd ?M

$=! cfof]hgfdf sfof{noaf6 Joxf]g]{ nfut ?M

$=@ hg;xeflutfaf6 Joxf]g]{ nfut /sd ?M

$=# cfof]hgfdf nufgL ug]{ cGo lgsfosf] gfd  / Joxf]g]{ nfut /sd ?M

%= cfof]hgf ;Demf}tf ldltM

^= cfof]hgf ;DkGg ug]{ ldltM

&= cfof]hgfaf6 nfeflGjt hg;+VofM
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d]lzg -8f]h/, /f]n/, :sfe]6/+ k|of]u ubf{ sfo{ ;'? / sfo{ ;DkGg 
ubf{sf] k|i6 b]lvg] slDtdf @ j6f kmf]6f] clgjfo{ 6f“; ug]{ .
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of]hgf÷sfo{qmd lgdf{0ffwLg qmddf ;/f]sf/jfnfx?af6
k|fKt ;Nnfx, ;'emfj Pjd\ lgb]{zgx?



8f]/ xflh/L kmf/fd

qm=
;+=

s
fd

bf
/s

f] 
ls

l;
d

gfd, y/ / jtg

sfdsf] ljj/0f

ldlt M ============================================================ b]lv ============================================================ ;Dd

h
Dd

f 
s
fd

 u
/]s

f] 
lb
g

b/

h
Dd

f 
kf
pg

] /
s
d

/s
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Ps
f] 
;x

L

! @ # $ % ^ & * ( !) !! !@ !# !$ !% !^ !& !* !( @) @! @@ @# @$ @% @^ @& @* @( #) #! #@

b}lgs xflh/L /fVg]sf] gfd / b:tvt e'QmfgL lbg]sf] gfd / b:tvt :jLs[t ug]{sf] gfd / b:tvt
-j8f cWoIf_

hDdf e'StfgL /sd M



8f]/ xflh/L kmf/fd

qm=
;+=

s
fd

bf
/s

f] 
ls

l;
d

gfd, y/ / jtg

sfdsf] ljj/0f

ldlt M ============================================================ b]lv ============================================================ ;Dd

h
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! @ # $ % ^ & * ( !) !! !@ !# !$ !% !^ !& !* !( @) @! @@ @# @$ @% @^ @& @* @( #) #! #@

b}lgs xflh/L /fVg]sf] gfd / b:tvt e'QmfgL lbg]sf] gfd / b:tvt :jLs[t ug]{sf] gfd / b:tvt
-j8f cWoIf_

hDdf e'StfgL /sd M
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qm=
;+=

s
fd

bf
/s

f] 
ls

l;
d

gfd, y/ / jtg

sfdsf] ljj/0f

ldlt M ============================================================ b]lv ============================================================ ;Dd
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b}lgs xflh/L /fVg]sf] gfd / b:tvt e'QmfgL lbg]sf] gfd / b:tvt :jLs[t ug]{sf] gfd / b:tvt
-j8f cWoIf_

hDdf e'StfgL /sd M



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 27afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

pkef]Qmf ;ldltåf/f ul7t cg'udg ;ldltsf] lg0f{o

cfh ldlt @)========÷=======÷======== ut] cf=j= @)======÷=========== sf nflu   :jLs[t=================

===================================================================================================of]hgfsf] cg'udg ug{ 

ul7t cg'udg ;ldltsf ;+of]hs >L ================================================= sf] ;+of]hsTjdf a}7s 

a;L b]xfo adf]lhdsf] lg0f{o ul/of] .

cg'udg ;ldlt x:tfIf/

;+of]hs M  ==================

;b:o M   ==================

;b:o M  ==================

lg0f{o

!= o; pkef]Qmf ;ldltn] of]hgfsf] :jLs[t nfut cg'dfg, 8«Oª l8hfOg Pj+ ;Demf}tf adf]lhd 

sfo{;DkGg u/]sf] b]lvPsfn] e'QmfgLsf] nflu ufpFkflnsf ;dIf l;kmfl/; ug]{ lg0f{o ul/of] .

x:tfIf/M



28 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

j8f cg'udg ;ldltsf] lg0f{o

cfh ldlt @)========÷=======÷======== ut] cf=j= @)======÷=========== sf nflu   :jLs[t=================

===================================================================================================of]hgfsf] cg'udg ug{ 

ul7t cg'udg ;ldltsf ;+of]hs >L ================================================= sf] ;+of]hsTjdf a}7s 

a;L b]xfo adf]lhdsf] lg0f{o ul/of] .

cg'udg ;ldlt x:tfIf/

;+of]hs M  ==================

;b:o M   ==================

;b:o M  ==================

;b:o M  ================== 

;b:o ;lrj M  ================== 

lg0f{o

!= o; pkef]Qmf ;ldltn] of]hgfsf] :jLs[t nfut cg'dfg, 8«Oª l8hfOg Pj+ ;Demf}tf adf]lhd 

sfo{;DkGg u/]sf] b]lvPsfn] e'QmfgLsf] nflu ufpFkflnsf ;dIf l;kmfl/; ug]{ lg0f{o ul/of] .

 

x:tfIf/M



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 29afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

=====================================================================================

pkef]Qmf ;ldlt÷;+:yf
afudtL ufpFkflnsf j8f g++= ==========

                                                               ldlt M

>L afudtL ufpFkflnsf 

ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no,

e§]8fF8f, nlntk'/ . 

ljifo M cg'udg ul/lbg] af/] .

k|:t't ljifodf o; ===================================================================================== pkef]Qmf 

;ldltn] ;DkGg u/]sf] of]hgf k|fljlws 8«O{ª, l8hfO{, nfut cg'dfgsf] cfwf/df eP gePsf] s] 

s:tf] 5 nufotsf ljifosf] ;DaGwdf cfof]hgfsf] :ynut cg'udg ug{sf nflu cg'udg 6f]nL 

v6fOlbg' x'g of] lgj]bg k]z ul/G5 .

 cWoIf 

 pkef]Qmf ;ldlt



30 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

cg';"rLM &

-sfo{ljlwsf] bkmf !^ -5_ ;Fu ;DjlGwt_

cfof]hgf tyf sfo{qmd cg'udg k|ltj]bg

!= cfof]hgf tyf sfo{qmd ljj/0fM

s= gfd ======================================  

u= nfut cg'dfgM ufpFkflnsfaf6=================  pkef]Qmfaf6 ========================

cGo ;+:yfaf6 ============================   hDdf nfut ====================

3= cfof]hgf ;'¿ ePsf] ldlt ==================  ª= cfof]hgf ;DkGg ldlt ===============

r= cfojhgfsf] cj:yfM  ;DkGg ÷cw'/f]÷ljlu|Psf]  

@= pkef]Qmf ;ldltsf] d'Vo kbflwsf/Lsf] gfdM

s= cWoIf ======================= 

v= ;lrj ============================= 

u= sf]iffWoIf ====================

#= ;fj{hlgs k/LIf0f ePsf]M

s= ldlt               

v= :yfg               u= ;do

$= cfof]hgf tyf sfo{qmddf ;DkGg ug{'kg]{ d'Vo d'Vo sfdx¿ / b]lvPsf] ;d:ofM

ug{'kg]{ d'Vo d'Vo sfdx¿ cg'udg ubf{ b]lvPsf] cj:yf

%= cfof]hgf tyf sfo{qmd sfof{Gjogdf hg;xeflutfsf] cj:yfM 

s= pkef]Qmf ;ldlt u7g k|s[ofdf pkef]Qmfsf] ;xeflutf tf]lsP adf]lhd ePsf]÷ gePsf] 

v= cfof]hgf sfof{Gjogsf] r/0fdf tf]lsP adf]lhd hg>d kl/rfng ePsf]÷gePsf] 

u= pkef]Qmf ;ldltsf] e]nf÷a}7sx¿df pkef]Qmfx¿sf] ;xeflutf k|efjsf/L ePsf]÷gePsf]

^= kf/blz{tfsf] cj:yfM 

s= pkef]Qmf ;ldltn] cfo Aofosf] ljj/0f b'?:t /fv]sf] 5÷5}g

v= of]hgf :yndf ;j}n] b]Vg]u/L of]hgf ;"rgf kf6L /flvPsf] 5÷5}g

u= ;fdflhs k/LIf0f tyf ;fj{hlgs ;'g'jfO{ lgodfg';f/ ePsf] 5÷5}g



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 31afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

cg'udg x'Fbf b]lvPsf] Joxf]/f tyf ;'emfj M

e'QmfgL /f]Sg' kg]{ s'g} sf/0f eP pNn]v ug]{ M

cg'udg ug]{ ;ldltsf kbflwsf/Lx¿

kb     gfd, y/   b:tvt

;+of]hs

;b:o

;b:o

;b:o

;b:o ;lrj 



32 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

cg';"rLM *

-sfo{ljlwsf] bkmf @! -ª_ ;Fu ;DjlGwt_

pkef]Qmf ;ldltsf] ef}lts tyf ljQLo k|ult k|ltj]bg
ljj/0f k]z u/]sf] sfof{no====================

!= cfof]hgfsf] ljj/0f 

cfof]hgfsf] gfdM     j8f g+=M  6f]n÷a:tLM   

pkef]Qmf ;ldltsf cWoIfM      ;lrjM 

@= cfof]hgfsf] nfutM 

k|fKt cg'bfg /sd ¿= ============================  

rGbf /sd ¿====================== 

hg;xeflutf /sd ¿= ==============   

hDdf /sd ¿= =============================

#= xfn;Ddsf] vr{ ¿= ==============

s= sfof{noaf6 k|fKt /sd ¿=========================

!= lgdf{0f ;fdu|Ldf -l;d]G6, 58, sf7, 9'+uf jf km'jf, lu§L, pks/0f cflb_ ¿= = 

@= HofnfM–  bIf ¿M =========================   

                cbIf ¿= =======================    

               hDdf ¿= ==========================

^= cGo  

v= hg;xeflutfaf6 Joxf]l/Psf] vr{ ¿M =================== 

>dsf] d"No a/fa/ /sd ¿= ======================= 

lhG;L ;fdfg d"No a/fa/ /sd ¿= =============   

s"n hDdf ¿= =============

$= k|fljlws k|ltj]bg adf]lhd d"Nofª\sg /sd ¿= =======================

%= pkef]Qmf ;d"xsf] lg0f{o adf]lhd÷;dLIffaf6 vr{ b]lvPsf] ¿= ====================

^= sfof{Gjogdf b]lvPsf d'Vo ;d:ofx¿M 

s= 

v= 

u= 



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 33afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

&= ;dfwfgsf pkfox¿M

s= 

v=

u= 

*= sfof{noaf6 / cGo lgsfoaf6 cg'udg eP cg'udgsf] ;'emfjM 

(= xfn dfu u/]sf] ls:tf /sd ¿= 

!)= d'Vo vr{ k|of]hgM

!!= k|fKt /sd cfof]hgf afx]s cGo sfo{df vr{ ug]{ u/fpg] 5}gf+} .  

 ============= ============= ============= =============

 tof/ ug]{ ;lrj  sf]iffWoIf cWoIf



34 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

=====================================================================================

pkef]Qmf ;ldlt÷;+:yf
afudtL ufpFkflnsf j8f g++= ==========

                                                               ldlt M

>L j8f cWoIfHo",

afudtL ufpFkflnsf

============== g++= j8f sfof{no

==========================, nlntk'/ . 

ljifo M e'QmfgL l;kmfl/; ul/lbg] af/] .

pko'{Qm ljifodf afudtL ufpFkflnsfsf] cf=j= @)========÷======= sf] nflu :jLs[t o;================

====================================================================of]hgf ;dofjwL leq} ;DkGg ePsf] / of]hgf 

tyf sfo{qmd ;~rfng sfo{ljlw, @)*) sf] cg';"rL $ cg';f/ ;fj{hlgs k/LIf0f, cg';"rL % 

cg';f/ vr{ ;fj{hlgs, j8f:t/Lo cg'udg, pkef]Qmf ;ldltsf] cg'udg tyf kflnsf:t/Lo 

cg'udg;d]t ;lsPsf] x'Fbf ;Demf}tf adf]lhdsf] /sd clGtd e'QmfgLsf] nflu ufpF sfo{kflnsfsf] 

sfof{nodf l;kmfl/; ul/lbg'x'g cg'/f]w 5 .

 cWoIf 

 pkef]Qmf ;ldlt



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 35afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

kq ;+=

rnfgL g++= M                                                     

ldlt M===========================

ljifo M e'QmfgL l;kmfl/; ;DaGwdf .

>L afudtL ufpFkflnsf 

ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no

e§]8fF8f, nlntk'/ .

pk/f]Qm ;DaGwdf cf=j= @)===========÷========= df :jLs[t ====================================================

=============================== of]hgfsf] e'QmfgLsf] nflu pkef]Qmf ;ldltaf6 l;kmfl/; dfu eO{ cfPsf] 

/ :ynut cg'udg ;d]taf6 of]hgfsf] lgdf{0f sfo{ ;DkGg e};s]sf] kfO{Psf]n] k|fljlws d'NofÍg 

adf]lhd clGtd  e'QmfgL ul/lbg''x'g l;kmfl/;sf ;fy cg'/f]w 5 .

 =============================== 

 j8f cWoIf

afudtL ufp“kflnsf

============= g+= j8f sfof{no
===========================, nlntk'/



36 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

=====================================================================================

pkef]Qmf ;ldlt÷;+:yf
afudtL ufpFkflnsf j8f g++= ==========

                                                                ldlt M

>L k|d'v k|zf;sLo clws[tHo",

afudtL ufpFkflnsf 

ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no

e§]8fF8f, nlntk'/ . 

ljifo M e'QmfgL kfpF eGg] af/] .

k|:t't ljifodf afudtL ufpFkflnsf j8f g++= ========== l:yt ===================================

============================================================== of]hgfsf] nfut cg'dfg, 8«Oª l8hfOg tyf 

;Demf}tf adf]lhd of]hgf ;DkGg ul/Psfn] b]xfosf sfuhft ;+nUg u/L lgodfg';f/ k|fljlws 

d"Nofª\sg adf]lhdsf] /sd e'QmfgL ul/lbg' x'g k]z u/]sf] 5' .

b]xfo

!_ pkef]Qmf ;ldltsf] lg0f{o

@_  cg'udg ;ldltsf] l;kmfl/;

#_  cg';"rL $,%,& / * sf k|ltj]bgx¿

$_  j8f sfof{nosf] l;kmfl/; 

%_ k|fljlws d"Nofª\sg

^_  kmf]6f]

&_  lan e/kfO{

;Dks{ g+= ============================ 

;ldltsf] gfd c+u|]hLdf  p=;= cWoIf

vftf g+=

a}+ssf] gfd / zfvf



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 37afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

                                                   

l6Kk0fL / cfb]z
ljifo M /sd e'QmfgL af/] .

>Ldfg\,

lgDg n]lvP adf]lhdsf] sfo{qmddf cf=j= ==================== sf] jflif{s ah]6 tyf sfo{qmd cGTfu{t 

============================= sf] ===================== ah]6 lzif{saf6 e'QmfgL lbg] u/L sfo{ ;DkGg ug{ 

pkef]Qmf ;ldlt /  ufpFkflnsf aLr ldlt ================================df ePsf] ;Demf}tf adf]lhd 

;f] of]hgfsf] sfdsf] k|fljlws d"Nofª\sg, sfo{;DkGg k|ltj]bg, 8f]/ xflh/, vr{ ;fj{hgLs/0f 

-;fj{hlgs ;'g'jfO{_, cg'udg ;ldltsf] k|ltj]bg, ;ldltsf] lg0f{o tyf cGo sfuhft ;+nUg /fvL 

e'QmfgL dfu ePsf] Joxf]/f cg'/f]w 5 . 

of]hgf ÷sfo{qmdsf] gfd M 

cfly{s aif{ M  

of]hgf ;+rfng ug]{ p=;=sf] gfd tyf 7]ufgf 

of]hgf ;Demf}tf ldlt 

of]hgf ;DkGg ldlt 

:jLs[t hDdf nfut cg'dfg 

ljlgof]lht /sd
s_ ufpFkflnsf
v_ cGo 

p=;= n] Joxf]g]{ c+z ========================

slG6Gh]G;L s§L ======= k|ltzt 

dd{t ;+ef/ s§L ====== k|ltzt

cGo s§L ?= 

-s_

afudtL ufp“kflnsf

ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no
e§]8fF8f, nlntk'/



38 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

-v_

-u_

-3_

-ª_

k|fljlws d"Nofª\sg /sd ?= 

lgsf;f lbg afFsL ?=

dfly pNn]v eP adf]lhdsf] of]hgfdf ePsf] vr{sf] k|flalws d"Nofª\sg, sfo{ ;DkGg k|ltj]bg 

tyf pkef]Qmf ;ldltsf] lg0f{o, vr{ ;fj{hgLs/0f -;fj{hlgs ;'g'jfO{_, ;+nUg 8f]/ xflh/, cg'udg 

;ldltsf] k|ltj]bg ;d]tsf] cfwf/df lgsf;f lbg afFsL /x]sf] /sd pQm ;ldltnfO{ lgodfg';f/ 

x'g cfpg] /sd e'QmfgL lbg lg0f{ofy{ k]z u/]sf] 5' . 

 =========================

 k]z ug]{

 of]hgf zfvf k|d'v

>L k|d'v k|zf;sLo clws[tHo",

dfly k]z eP adf]lhdsf] of]hgf :jLs[t nfut cg'dfg / l8hfOg adf]lhd ;DkGg ePsfn] 

e'QmfgL lbg dgfl;ab]vL k]z ub{5' . 

 ============================================

 k"jf{wf/ ljsf; zfvf k|d'v

>L k|d'v k|zf;sLo clws[tHo",

dfly k]z eP adf]lhdsf] of]hgfsf] nflu ah]6 ;'lglZrt 5 . k|flalws zfvfaf6 k]z ePsf] 

sfo{;DkGg k|ltj]bg tyf d"Nofª\sg adf]lhd lgodfg';f/ s/, slG6Gh]G;L tyf cGo s§L u/L 

pkef]Qmf ;ldltsf] vftfdf e'QmfgL lbg dgfl;a b]vL k]z ub{5' . 

 ===============================================

 cfly{s k|zf;g zfvf k|d'v 

 ============================================

 :jLs[t ug]{   

 k|d'v k|zf;sLo clws[t



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 39afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

of]hgfsf t:jL/x¿

of]hgf ;~rfng ug'{k"j{sf] t:jL/x¿ M



40 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

of]hgfsf t:jL/x¿

of]hgf ;~rfng x'Fbfsf] t:jL/x¿ M



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 41afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

of]hgfsf t:jL/x¿

of]hgf ;DkGg ePkl5sf] t:jL/x¿ M



42 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

of]hgf ;DaGwL ;Ssn lan e/kfO{x¿ 6f:g]



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 43afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

of]hgf ;DaGwL ;Ssn lan e/kfO{x¿ 6f:g]



44 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

of]hgf ;DaGwL ;Ssn lan e/kfO{x¿ 6f:g]



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 45afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

of]hgf ;DaGwL ;Ssn lan e/kfO{x¿ 6f:g]



46 ÷ of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf 

:j3f]if0ff

!= d =============================================================== afudtL ================== lgjf;L ============

======================================= ============================================================== of]hgf sfof{Gjog 

tyf ;+rfng ug]{ ul7t ;ldltsf] cWoIf kbd rog eO{ lhDd]jf/L k|fKt ePsf] x'Fbf tklznsf] 

:j3f]if0ff ub{5' .

tkl;nM

l s'g} klg ;/sf/L nfesf] kb g/x]sf] / /fhgLlts bnut ;ldltdf kb u|x0f, ;b:otf glnPsf],

l pkef]Qmf ;ldlt u7g x'Fbf ef}lts ?kdf pkl:yt nfeu|fxL dfqsf] e]nf u/L j8f sfof{nosf] 

/f]xj/df ;ldlt u7g ePsf],

l pkef]Qmf ;ldltsf kbflwsf/Lx? aLr sfo{ljefhg u/L sfo{ ;DkGg u/]sf],

l sfo{ ;Dkfbg ubf{ ;DalGwt ;fO{6 k|fljlws, j8f cWoIf, ;/f]sf/jfnf;Fu ;dGjo u/]sf],

l cGo s'g} lgsfoaf6 pQm of]hgfdf s'g} /sd /sd gk/]sf],

l vr{sf] ;fj{hgLs/0f u/]sf], k|fljlws gfkhfFr ubf{ k|fljlwsnfO{ s'g} bjfj glbPsf],

l cfd e]nf dfkm{t ;fj{hlgs k/LIf0f u/]sf], pkef]Qmfsf] cg'udg ;ldltdfkm{t u/fPsf],

l k|fljlws O{li6d]6 cg';f/ sfo{ ;DkGg u/]sf] sfdsf] u'0f:t/ sfod u/fPsf],

l ;DkGg of]hgfsf] dd{t ;+ef/k|lt pkef]Qmf ;ldlt k|ltj4 /x]sf],

l sfnf];"rLdf gk/]sf],

l dfly pNn]lvt :j3f]if0ffsf] ljj/0f hfgL a'emL ;f]rL pNn]v u/]sf] x'F / sfdsf] u'0f:t/ 

;DkGgtfsf] af/] ph'/ afh'/ eP ;f]sf] k'/} lhDd]jf/L x'g]5' / :j3f]if0ff ljj/0f em'7f] 7xl/P 

;x'Fnf a'emfFpnf,

gfdM

kbM

pkef]Qmf ;ldltsf] gfdM



of]hgf sfof{Gjog k'l:tsf ÷ 47afudtL ufp“kflnsf, ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no

cg';"rLM !)
-sfo{ljlwsf] bkmf @) -!_ ;Fu ;DjlGwt_

cfof]hgf x:tfGt/0f kmf/fd 

afudtL ufp“kflnsf

ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no
e§]8fF8f, nlntk'/, afudtL k|b]z, g]kfn

sfof{no k|lt

afudtL ufpFkflnsf / pkef]Qmf ;ldltaLr ePsf] of]hgf x:tfGt/0f ;Demf}tf

of]hgfsf] gfd÷btf{ g M– 

!= of]hgf /x]sf] :yfg M–

@= cg'bfg /sd M–                     #= hg>dbfg ? M–          

$= s'n nfut cg'dfg ? M–

%= of]hgf ;Demf}tf ldlt M–                    ^= of]hgf ;DkGg  ldlt M–

&= of]hgf x:tfGt/0f ldlt M–

x:tfGt/0fsf zt{x?

s_ ufpFkflnsf ;d]tsf] >f]taf6 lgld{t of]hfgfsf] ;+/If0f pkef]Qmf ;ldlt÷;+:yf÷pkef]Qmf 

:jodn] ug{'kg]{ 5 .

v_ pkef]Qmfaf6 k"0f{ ;+/If0f, lgoldt dd{t ;Def/ ul/Psf] of]hgfx? dfq cfufdL cf=j=x?df 

of]hgf :t/f]GgtLsf] nflu ufpFkflnsfn] k|fyldstf lbg] 5 .

u_ vfg]kfgLsf] ljt/0f nfOgsf] dd{t ;Def/ ufpFkflnsf >f]taf6 x'g] 5}g, pkef]Qmf :jo+n] 

ug{'kg]{ 5 .

3_ pkef]Qmf ;ldltsf] tkm{af6M

gfd M kb x:tfIf/

cWoIf

;lrj

sf]iffWoIf





afudtL ufpFkflnsf / pkef]Qmf ;ldltaLr ePsf] of]hgf x:tfGt/0f ;Demf}tf

of]hgfsf] gfd÷btf{ g M– 

!= of]hgf /x]sf] :yfg M–

@= cg'bfg /sd M–                     #= hg>dbfg ? M–          

$= s'n nfut cg'dfg ? M–

%= of]hgf ;Demf}tf ldlt M–                    ^= of]hgf ;DkGg  ldlt M–

&= of]hgf x:tfGt/0f ldlt M–

x:tfGt/0fsf zt{x?

s_ ufpFkflnsf ;d]tsf] >f]taf6 lgld{t of]hfgfsf] ;+/If0f pkef]Qmf ;ldlt÷;+:yf÷pkef]Qmf 

:jodn] ug{'kg]{ 5 .

v_ pkef]Qmfaf6 k"0f{ ;+/If0f, lgoldt dd{t ;Def/ ul/Psf] of]hgfx? dfq cfufdL cf=j=x?df 

of]hgf :t/f]GgtLsf] nflu ufpFkflnsfn] k|fyldstf lbg] 5 .

u_ vfg]kfgLsf] ljt/0f nfOgsf] dd{t ;Def/ ufpFkflnsf >f]taf6 x'g] 5}g, pkef]Qmf :jo+n] 

ug{'kg]{ 5 .

3_ pkef]Qmf ;ldltsf] tkm{af6M

gfd M kb x:tfIf/

cWoIf

;lrj

sf]iffWoIf

cg';"rLM !)
-sfo{ljlwsf] bkmf @) -!_ ;Fu ;DjlGwt_

cfof]hgf x:tfGt/0f kmf/fd 

afudtL ufp“kflnsf

ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no
e§]8fF8f, nlntk'/, afudtL k|b]z, g]kfn

pkef]Qmf ;ldlt k|lt





ufp“ sfo{kflnsfsf] sfof{no
e§]8f“8f, nlntk'/
afudtL k|b]z, g]kfn

of]hgf l;=g+= ==============================================================================

gfd M ===========================================================================================

of]hgf ;+rfng x'g]] :yfg M =======================================================
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